Maak je middelbare school
diabetesvriendelijk

Het maakt niet uit of je leerling of ouder bent of op school
werkt. leder van jullie kan het initiatief nemen om de
school diabetesvriendelijker te maken. Je kunt het zien =
als een olievlek, net als deze cirkels. Je begint ergens (\/ SChOOIbeStUUr

en vanzelf breiden de cirkels zich uit naar buiten of
naar binnen. Begin bij wat voor jou het leukste is
om te doen, wat het makkelijkst te organiseren
is of wat je op dit moment het belangrijkst
vindt. Hoe meer mensen je uit de verschil-
lende cirkels mee krijgt hoe sneller de olie-
vlek zich verspreidt. Klik op een doelgroep
in de cirkel. Dan zie je welke handvatten
en tools voor die groep geschikt zijn om

in te zetten bij het diabetesvriendelijker
van jouw school. En deel je ervaringen
met ons. Wij gebruiken jullie goede
voorbeelden graag om anderen te in-

spireren!
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